
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩 津 

高 校 調理国際科だより 

令和７年度 

第 ７ 号 

本校からは３年生 1 名が出場し、生徒が考

案した「抹茶ムースの洋風ぜんざい～八丁味

噌白玉団子入り～」を調理し、優良賞を受賞

しました。 

 

 中学３年生の皆さん９３名が体験入学会に参加してくれ

ました。調理国際科の体験では、調理技術の実演と３年間

の学習過程のプレゼンテーションを観て調理国際科につい

て理解をしてもらいました。 

１０/２５（土） 中学生体験入学会が行われました。 

 

10/24（金）牛乳・乳製品利用料理コンクール愛知大会に出場しました。 

10/26（日）東海テレビ祭りで生徒が考案した「三河鬼まんタルト」を販売しました。 

 久屋大通公園で開催された東海テレビ

祭りに３年生が参加しました。生徒が考

案した「三河鬼まんタルト」を販売しま

した。１５０個が２時間ほどで完売しま

した。 

抹茶ムースの洋風ぜんざい 

～八丁味噌白玉団子入り～ 

＜１年生徒の感想＞初めての実演で緊張し

ていたけれど、今回の挑戦が私の自信に繋

がりました。また、一緒に実演をした先輩

方から刺激を受け、さらに憧れが強くなり

ました。これからも様々なことに取り組ん

でいきたいです。 

＜２年生徒の感想＞自分が中学生の時に体験入学会に

参加して先輩方が実演している姿に憧れを抱いて入学

しました。今回は逆の立場で中学生に同じように思っ

てもらえるように毎日練習をして挑みました。本番は

手が震えてしまったけれどうまくいったと思います。

この経験を生かしてこれからも挑戦し続けたいです。 

＜３年生徒の感想＞私は炒飯の実演をしました。失敗続きでどうすればいいのか

悩んでいた時、私が中学生の時に見た先輩方の調理をする姿を思い出し、「私も

あんな風に印象に残る姿を見せたい」という気持ちで毎日練習を重ねました。そ

の結果、本番ではこれまでで一番良い出来で実演することができました。今回の

私の実演が中学生の印象に残り、憧れになっていれば嬉しいです。 

＜コンクールを終えて、生徒の感想＞ 

正直全てが完璧だった訳ではなく、反省点がたくさんあります。この反省を、授業での実習や就職してから生かします。今回のコン

クールに向けて、私自身が今の実力ではダメだと思えたから何回も練習し、不安なく当日を迎えました。何かに精一杯になって毎日

練習することがすごく楽しいとこの期間でとても分かりました。次は調理技術の向上です。結果を出せるように努力をします。 

 

＜生徒の感想＞ 

自分で考えたお菓子がどんどん売れていく様子を見ていると、とにかく嬉しい気

持ちになりました。将来の夢が叶った時には、こんな風にたくさんの人の笑顔を

見ることができるのかなと思うと、とてもワクワクしました。今回の経験を自信

にして、これからも成長していけるように頑張ります。 

 

柔らかく甘い鬼饅頭に 

八丁味噌の塩気が 

アクセントに！ 

 


