
令和５年度 

第８号 

６月１２日発行  

4 年ぶりに小学生料理教室を行いました。 

6 月 3 日（土）、岩津小学校の 5.6 年生 31 名を招いて小学生料理教室が開催されました。調理国際科の 2.3 年生

19 名が参加し、小学生と一緒にピザづくりを楽しみました。日頃、先生方から指導を受ける立場ですが、今回は指

導する側にまわり、人に伝えることの難しさを経験するとともに喜び・充実感も得ることができました。小学生の

みんなも、友達と一緒に料理を作る楽しさや達成感を味わってくれたようです。 

 

 

おはようございます！ 

生地の 

練り方はね… 

③小麦粉を練って生地を作ります 

①元気よく挨拶    
②最初に作り方を説明します 

④生地が伸びたら 

⑤ソースを塗ります 

⑥具材をトッピングして 

おいしく 

焼けます

ように 

焼けました！ 

＜小学生の皆さんの感想＞◎わたしは料理が好きなので、料理教室がとっても楽しかっ

たです。おにいさん、おねえさんもやさしくてよかったです。また来年もきたいです。◎高校生の人

みんなやさしいし、やっていてとても楽しいなと思いました。きじからつくってみて、料理は楽しいなと

思いました。ありがとうございました。◎すごく楽しかったし、3 年生の人とも仲良くしやすくてよかっ

たです。ピザもおいしそうで家でも作ってみたいです！ 

＜参加した生徒の感想＞◎普段は学校で教えてもらう側だったのが、教える立場にな

り、なかなかできない経験ができました。小学生が難しそうにしながらも生地作りからトッピング

まで好みの形に仕上げていくの楽しんでいる様子を見て私にとっても、思い出に残る経験に

なりました。（3年女子）◎先輩方と一緒に料理教室に参加し、たくさんのことを学ぶことがで

きました。先輩方が堂々と教えて、場を盛り上げている様子を見て、私も同じようにできるよう

になりたいし、今回のような機会があれば積極的に参加したいと思いました。また、小学生の

挨拶がとても爽やかで、自分ができてないことに気づきました。これはすぐに行動に移せるの

で、来週から元気に挨拶をしたいと思います。そしてクラスがもっと良くなるきっかけにしたいで

す。（２年女子）◎私たちに足りないものに気づかされました。元気な「おはようございます！」

「ありがとうございました！」当たり前のことが当たり前にできる小学生がとてもカッコ 

よかったです。一人の人間として、挨拶に限らずどうしたら相手と気持ちよく関係 

が持てるかを見つめ直せる良い機会でした。(3年女子) 

今日はありがとう。来年もきてね。バイバーイ 

 


